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De nouvelles

ne nouvelle saison débute

a l'AIerte-»Genhan&s avec
la reprise des cours le lundi
7 sep_t_ambreﬁ Nouveaux
cours, nouveaux animateurs
et de nouveaux lieux, Void
urn petit tour d’horizon :

- Danse latine et zumba
latino : cours a partir de 7 ans
et tout public, dispensés par
une jeune colombienne Ely
Morcillo, au Coeur de Méran-
de et au gymnase des Com-
bes.

- Trampo-parkour-sireet
workout-ski freestyle (a par-
tir de 14 ans) au gymnase la
Palestre,

- Hip-hop de 7 & 16 ans au
Ceeur de Mérande avec I'ar-
nvée d'un nouvel ammateur.

Kadri,
Péle sport, dans 'un de

QPQ thdmv: Aadanco an cidra

tion avec Pole-U , qui propo-
sent des jour eg;portes

(sxte web ¢
monsite, com) ;
- Bébés trotteurs. p(,mr les

loutﬁpemsgm:s e (années

2011-2012)..

- Gym lolglr/trampo mixte
{années 2006 & 2009).

Ces cours seront nouveaux
au gymnase des Combes et
auront lieu également au
gymnase de la Paiestre. Pour-

. suitede toutes autres acti-

vités: gymnastique loisir et
competition, fitness, pilates,
renforcement; /musculaire,
gym senior, gym adaptée,
chant, randonnée et danse
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ALERTE -GENTIANES

99 rue Pasteur
contact@alerte-gentianes.com

temporaine au gymnase de

I'Alerte, au gymnase des
Combes et au Cosur de Mé-
rande.

Le samedi 12 septembre.
'Alerte-Genbanes sera pre-
sente au centre-v;lle de
Chambéry pour le forum des

31 aoutetSsepwmbfedeﬂ
heures & 19 heures, le mercredi
28aptenbrede15heuesé18
heuresDatnrespenmmnces
auontllwenseptembre
Contact : Claudie Caillet au

04 79 85 7696 — Béatrice

Thomasau 0885153235~

Steven Stadler au
0783101031 Sqteweb
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